
 
COMMUNICATION 

CRÉER UN LOGO PERCUTANT 

 
 

Un logo est l'une des composantes les plus visibles et mémorables de votre entreprise 
de bien-être. Il peut aider à véhiculer votre identité, à créer une première impression 
positive et à renforcer la reconnaissance de votre marque. Dans cette section, nous 
allons vous guider à travers les étapes pour créer un logo efficace, y compris des conseils 
pratiques et des ressources utiles. 
 
Pourquoi un bon logo est-il essentiel ? 
 
Un bon logo est bien plus qu'une simple image. Il doit être pensé pour représenter votre 
entreprise de manière significative et attrayante. Voici pourquoi la création d'un logo est 
essentielle : 
 

▪ Identité Visuelle : Votre logo est souvent le premier élément visuel que les clients 
potentiels verront. Il doit refléter votre identité et vos valeurs. 

 
▪ Mémorabilité : Un logo bien conçu est facile à mémoriser. Les clients sont plus 

susceptibles de se souvenir de votre entreprise. 
 

▪ Cohérence : Votre logo doit être cohérent avec votre activité. Il doit évoquer le 
bien-être, la sérénité, ou d'autres aspects pertinents de votre offre. 
 

▪ Professionnalisme : Un logo professionnel donne à votre entreprise une image 
de crédibilité. 

 
Comment créer votre logo ? 
 
Étape 1 : Le brainstorming 
 

▪ Comprenez votre identité : Réfléchissez aux valeurs, aux principes et à la 
mission de votre entreprise de bien-être. Quelles émotions voulez-vous susciter 
chez vos clients ? 

 



▪ Visualisez vos idées : Utilisez un outil comme Chat GPT pour générer des idées 
et des concepts de design en fonction de votre activité. Posez des questions 
comme : "Quels symboles évoquent le bien-être ?" ou "Quelles couleurs 
représentent la tranquillité ?" 

 
Étape 2 : La conception du logo 
 

▪ Les outils de création gratuits : Utilisez des outils gratuits en ligne tels que 
Canva, Looka, ou Hatchful by Shopify pour créer votre logo. Ils proposent des 
modèles et des options de personnalisation conviviales. Appliquez ce que vous 
avez appris dans le point précédent pour concevoir le bon logo. 

 
▪ Les visuels : Choisissez des visuels qui représentent votre activité de bien-être. 

Par exemple, des feuilles, des fleurs, des mains, ou d'autres symboles liés au 
bien-être. Choisissez un visuel propre à votre spécialisation sans être trop 
généraliste. Il faut malgré tout que l’on puisse associer le symbole à votre activité 
de manière instantanée. Si vous proposez des massages, n’utilisez pas le cactus 
ou l’auto. 
 

▪ La police : Optez pour une police lisible et appropriée à votre secteur. Évitez les 
polices trop fantaisistes qui pourraient rendre votre logo difficile à comprendre. 
Les outils de création de logo, à retrouver ci-dessous, proposent généralement les 
polices les plus appropriées. Le cas échéant, Google Fonts est une source de 
grande qualité et gratuite pour vos polices. 
 

▪ Les couleurs : Sélectionnez des couleurs apaisantes, comme le vert pour la 
nature, le bleu pour la tranquillité, ou le violet pour la spiritualité. Assurez-vous 
que les couleurs de votre logo sont en harmonie avec l'image que vous souhaitez 
transmettre. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Étape 3 : Cohérence visuelle 
 

▪ Utilisation consistante : Utilisez votre logo de manière cohérente sur tous vos 
supports de communication, y compris vos flyers, votre site web, vos réseaux 
sociaux et vos cartes de visite. Cela renforce la reconnaissance de votre marque. 

Canva : https://canva.com 

Looka : https://looka.com 

Hatchful : https://hatchful.shopify.com 

Google Fonts : https://fonts.google.com 

https://canva.com/
https://looka.com/
https://hatchful.shopify.com/
https://fonts.google.com/


 
▪ Polices et couleurs : Choisissez une ou deux polices et quelques couleurs 

principales à utiliser dans tous vos visuels. Cela crée une identité visuelle 
homogène. Les clients doivent retrouver une homogénéité dans tous vos visuels 
pour pouvoir vous reconnaître. 

 
En créant un logo qui reflète votre activité de bien-être de manière appropriée et en 
maintenant une cohérence visuelle sur tous vos supports, vous pouvez renforcer votre 
marque et créer une image professionnelle et mémorable pour votre entreprise. Prenez 
le temps de concevoir un logo qui vous représente et qui séduit vos clients potentiels. 
 
Bonne chance dans votre création de logo ! 
 


